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РАСПИСАНИЕ 

  образовательной  деятельности на 2023 – 2024учебный год 

МКДОУ «Детский сад №3 п. Моряк-Рыболов» 

 
Разновозрастные 

группы 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 
Время 

занятия 

Двигате

льные 

паузы 

между 

занятий 

  
Разновозрастная с   

4 до 7 лет 

1.ФЭМП (1 подгруппа) 

 9.00 - 9.30 6-7 лет 

ФЭМП (2 подгруппа) 

9.40 – 10.10 5-6 лет 

2.Физическая культура 

10.15 - 10.55 

 

2- я половина.  дня  

ФЦКМ 15.50-16.20   6-7лет 

 Кружок «Спортивный» 5-7 

лет  

16.30-17.00 

1. Развитие речи, 

основы грамотности 

9.00-9.30  

2.Конструирование  

9.40-10.10   6-7лет      

2.Музыка 

2- я половина дня 

16.00-16.30 Кружок 

«Очумелые ручки»  

1.ФЭМП 

9.00-9.30  

2. Рисование 

9.45-10.15 

3.Физическая 

культура 

10.25 – 10.55  

2-я половина дня 

Региональный 

компонент  5-6 лет (1 

раз в месяц) 

Кружок финансовой 

грамотности  

6-7 лет (один раз в 

месяц) 

 1.Развитие речи 

9.00 – 9.30 

 2.Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Музыка  

10.20 – 10.50 

2- я половина дня  

Кружок финансовой 

Кружок «Очумелые 

ручки» 16.00-16.30 

1.ФЦКМ          

 9.00 - 9.30 

2.Лепка 

(аппликация)   

9.40 -10.10  

3.Физическая 

культура на воздухе 

10.20 – 10.50 

2- я половина дня 

Развитие речи 

(чтение) 15.50-16.20     

25 -30 

минут 

 

 

10 мин. 

 

 

 

 

. 

Разновозрастная с 1,6 

до 4 лет  

ФЦКМ/экспериментирование 

9.00-9.10 

2- я половина.  дня  

Физическая культура 

15.45-15.55 

Музыка      9.00-9.10 

Развитие речи 3-4 года 

9.20-9.35  

2- я половина.  дня  

Развитие речи (чтение) 

15.4-15.55 

Кружок 

«Нестандартные 

техники рисования» 

16.05-16.15 

Математика 

9.00-9.10 

 

 

2- я половина.  дня  

Физическая культура 

15.45-15.55 

Музыка 

9.00-9.10 

 

 

2- я половина.  дня  

Рисование  

15.45-15.55 

Лепка /аппликация 

9.00-9.10 

 

 

2- я половина.  дня 

Физкультура на 

воздухе 

15.45-15.55 

10- 15 

минут 

 

 

10 мин. 
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